
 

 

 

《在宅介護支援センターって何？》 

在宅介護支援センターとは、高齢者が自宅で安心して過ごせるように介護に関する相談を 

受けたり福祉サービスについて手続きのお手伝いをする窓口です。 

 

《在宅介護支援センターのお仕事って？》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 介護の何でも相談 

在宅で介護を必要としているお年寄りやそのご家族のさまざまな介護に関する相談を 

お受けいたします。 

また、要望に応じた保健福祉サービスが受けられるよう市町村への申請代行や関係機関との 

連絡・調整などを行います。 

相談は無料ですので、お気軽に何でも相談ください。 

◎ 介護保険についての相談 

◎ 福祉用具の紹介 

◎ 退院が近くなって今後の事でどうしたらよいか・・・ 

◎ 高齢者の二人暮しで今後のことが心配    などなど 

 

★ 地域を巡回訪問します 

 

相談員が、担当地域の高齢者（６５歳以上の方）の自宅を訪問し、健康状態や家族の状況を 

お聞きします。 

そして、介護に必要なサービスや、毎日元気に過ごすために必要な心がけなどについて、一緒に

考えます。 
 

★ 介護予防教室や講習会を開きます 

 

病気や転倒で寝たきりにならないための介護予防の教室を開いています。 

老人クラブや自治会、同好会や仲間で一緒に介護予防してみませんか？ 

◎ 鹿沼市では在宅介護支援センターが 7 ヶ所あり、それぞれ受け持ちの担当地域があります。 

さつき荘在宅介護支援センターでは、下記の地域が担当になっておりますので、お気軽にご相談 

ください。 

深津・白桑田・上石川・下石川 

池の森・緑町・東町・幸町 


